Osmaci na exkurzi u hasicu

Ve stiedu 19. fijna 2022 jsme navstivili stanici HZS Zlinského kraje ve ValaSském Mezifici. Nejprve jsme v
zasedaci mistnosti zhlédli ukazky ze zasahti hasic¢u v terénu a poslechli si, co vSechno pro nas hasici délaji a
jak nam pomahaji. Potom jsme se odebrali na prohlidku stanice. Prohlédli jsme si napiiklad rizné

ree

,.trénovaci‘ mistnosti a hasi¢skou techniku.
Exkurzi jsme si uzili, o povolani hasict jsme se dozvédéli rizné zajimavé informace.
Mgr. Katetfina Machacova, tiidni ucitelka 8.A

A jesté jednou hasici .....

Pozéry budov jsou strasakem vSech. Obzvlasté pak ve skolach, ve kterych mohou byt vystaveny ,,zhavému*
nebezpeci stovky déti. Prave oni jsou totiz pti pozaru ve skole tou nejohrozené;jsi skupinou. Jsou vice zranitelni
a mnozi z nich nevi, co maji pfi pozaru délat. To miize byt stézejni v piipad¢ evakuace a zachrany déti.

Proto je velmi dulezité potadat ve Skole cvicnou pozarni evakuaci, ktera mize pomoci v tom, Ze se zaci
seznami s procesem evakuace a piipomenou si dulezité instrukce a zopakuji unikové cesty. To jim muze
pomoci snizit pocity zmatenosti a paniky.

Pozarni cviceni ma samoziejmé obrovsky vyznam také pro ucitele a dal$i odpovédné osoby, které hraji v
ptipadé€ nouze zasadni roli. Oni odpovidaji za bezpe¢nost a jsou povinni evakuovat zaky béhem pozaru, takze
1 pro n¢ je velmi dilezité, jak se chovat a jaké konkrétni kroky podniknout.

Aby brali Zaci pozarni evakuacni cviceni opravdu vazné, snazime se ho délat co nejvice realné. Letos nam
v tom pomohl profesiondl pan Jaroslav Machac, ktery nejenze zajistil patficné zatfizeni a pouzil ho pii tzv.
zakoufeni prostor Skoly, ale také na patiicnych mistech vSe ohlasil a zafidil tak, jak to ma u cvi¢nych evakuaci
byt.

Z4ci o evakuaci nevédéli, ale ti starsi rychle pochopili, Ze je to nacvik. U tdch nejmensich uZ to tak nebylo,
tam se déti opravdu bély a pani ucitelky musely uklidiiovat a vysvétlovat. VSe zdarné probéhlo a odchod ze
Skoly pfi simulovaném poZarnim nebezpeci byl velmi rychly a plynuly.

PhDr. Pavla Cuckova

Svét prace a volba povolani — to jsou témata podzimnich akci pro devat'aky, ale i osmaky. Ti maji na
rozhodovéni o profesni orientaci jeSté pomérné dost ¢asu, ale mohou o tom jizZ na zéklad¢ ziskanych
informaci pfemyslet. Nize uvadime akce, které jiz prob¢hly, ale zdaleka to neni vSechno. Dalsi dulezité
informace poskytuje pfimo ve $kole Zzaktim i jejich rodi¢im také Mgr. Pavel Cu¢ka — vychovny a kariérovy
poradce.

Burza prace a prehlidka strednich skol

Konecné se podatilo nejen piipravit, ale i1 realizovat Burzu prace a ptehlidku stiednich Skol. V minulych
letech tomu branila epidemiologicka situace. Informaéni a poradenské stiedisko Utadu prace Vsetin
potadalo vyse zmifiovanou akci v Domé kultury ve Vsetin€ ve dnech 19. — 20. fijna 2022. Béhem dvou dni
se na ni predstavily vSechny stfedni Skoly vsetinského regionu, ale 1 $koly ze Zlinska, pfipadné Prerovska.
Cilem bylo poskytnout informace pro vS§echny zajemce o studijni ¢i ucebni obory.



Kromé §kol se piehlidky zG&astnily i firmy regionu: Vsetinska nemocnice, Diakonie, Charita CCE,
Agentura pro ekonomicky rozvoj Vsetinska, o.p.s + Masarykova vefejna knihovna Vsetin, Ufad prace,
Meéstska policie Vsetin, Armada CR, H&B delta s.r.o., BLOCK a.s., Kayaku Safety Systems Europe a.s.,
ZAMET spol. s r.o., Austin Detonator, s.r.0., Hirschmann Automotive VS s.r.o., PWO Czech Republic a.s.,
WOCO STV, s.r.o., KASKO-BLINDS a.s., ROBE Lighting s.r.o., DEZA, a.s., UNITES Systems a.s.,
HAJDIK a.s. a KOVAR a.s. Zaci si tak mohli prohlédnout expozice vyznamnych zaméstnavateli naseho
regionu.

Nasi zaci zvolili hromadnou navstévu, ktera probéhla 20. fijna v dopolednich hodinach.

Mgr. Pavel Cucka, vychovny a karierovy poradce

Beseda k volbé povolani v 9. tridach

jsme ho, aby s zaky devatych ro¢nikii pobesedoval na téma volba povolani. Béhem 45 minut diskutovali na
téma jak pfistupovat k volb¢, co je dulezité, jaké pottebuji ziskat informace ke spravnému rozhodnuti, jak
probiha pfijimaci fizeni na studijni obory a jak je tomu u obort ,,ucovskych.“ Pfedstavil samoziejm¢ také
,svou‘ skolu. V zavéru setkani zaci a zakyné vyrabéli dratovy hlavolam.

Beseda o technickych oborech

V ttery 8. listopadu 2022 jsme pro zéky obou 9. tfid uspotadali besedu se zastupcem Stiedni prumyslové
Skoly Hranice panem Hyn¢icou. Je to jedna z tradi¢nich akci nasi dlouholeté spoluprace. Pan Hyncica
nepiedstavil jen skolu, na které ptisobi. Hovofil o vyznamu strojirenskych obort pro spole¢nost, o
femeslnicich, ktefi na trhu prace chybéji, o moznostech uplatnéni absolventii technickych obort ve firmach
naseho regionu. V zavéru popial zaktim, aby se jim podafilo ucinit to spravné rozhodnuti v souvislosti s
budoucim profesnim zamétenim.

Mgr. Pavel Cucka, vychovny a kariérovy poradce

Halloweenské *“ setkani

V utery 1. 11. 2022 odpoledne se Zaci 7. tiid sesli ve Skole, aby si uzili spolecné straveny €as a stmelili
kolektiv.

Odpoledne bylo plné her, soutézi a zabavy. A co bylo nejlepsi, vSichni se povinné ztc¢astnili v strasidelnych
kostymech. Je nutno podotknout, Ze tuto povinnost vzali zodpovédné a na svych kostymech si dali zalezet
(viz fotografie).

Zaci vytvofili pét ndhodné vylosovanych skupinek a kazdou skupinku éekala prvni mise — vylustit tajenku
pomoci straSidelnych obrazkii. Na celé odpoledne nam bylo ,,proptijéeno* prvni patro staré¢ budovy, které
Jsme patfi¢né vyuzili, a do kazdé tfidy jsme umistili ikol, ktery museli Zaci splnit (skladani halloweenskych
basnicek, motani mumii, loveni marshmallow ...). Za kazdy Gispésné splnény ukol jim byla udélena nélepka
a poté body a samoziejm¢ sladkd odména.

Na zévér si vSichni uzili diskotéku, ktera jako vzdy sklidila nejvétsi uspech z celého odpoledne.

Katefina Drdova, tfidni ucitelka 7.A



,Halloweenské ptiserky*

Testovani télesné zdatnosti

V mésicich #jnu a listopadu 2022 provedla Ceska $kolni inspekce testovani t&lesné zdatnosti zaki
3. a 7. ro¢nikt zakladnich skol a 2. ro¢niku stiednich Skol. Testovani bylo realizovano prostiednictvim sady
motorickych testi, které pro MSMT piipravilo VICTORIA Vysokogkolské sportovni centrum ve spolupraci
s Fakultou télesné vychovy a sportu Univerzity Karlovy, Fakultou télesné kultury Univerzity Palackého
v Olomouci, Fakultou sportovnich studii Masarykovy univerzity v Brné a fadou dal$ich vysokoskolskych
pracoviit. Testovani zdatnosti je soucasti specifického tematického etfeni Ceské $kolni inspekce zaméfeného
na podporu pohybovych aktivit a rozvoj pohybovych dovednosti zakti. Na pfipravé irealizaci testovani
spolupracuje Ceska $kolni inspekce také s Asociaci $kolnich sportovnich klubii CR a s Ceskym olympijskym
vyborem. Ve Skolach se testovani realizovalo v hodinach télesné vychovy. Vykony jednotlivych zaka byly
dopliovany do systému, ze kterého pak Ize porovnavat vysledky jednotlivych skol i zaka.
PhDr. Pavla Cuc¢kové

Konec roku 2022 je tady. Rada bych podékovala v§em, kdo s nami v priibéhu roku spolupracovali a
pomahali ndm podporovat naSe aktivity. Jsou to vSichni zamé&stnanci Skoly, zastupci ziizovatele, zastupci
firem, rodiCe nasSich zaku i1 zaci samotni.

Ani tento kalendaini rok nebyl jednoduchy. ,,Stiny*, které po sob& zanechala epidemie covidu, tu s nami
jsou stale. A sotva jedno tézké obdobi odeznélo, do naSich zivotl zasadhly udalosti odehravajici se na

vychodé¢ a krize vyvolana valkou. Pro mnoh¢ je tento rok taktéz velmi naroc¢ny. O to vice bych vam vSem
chtéla podc¢kovat za trpélivost a vytrvalost, s nimiz jste vSe zvladli.

Pteji vam klidné proziti vanoc¢nich svatki, pevné zdravi a klid a pohodu v roce 2023.

Mgr. Zdenka Hradilova, feditelka Skoly






